eMTBguide

Schutz Inklusive Dein eigenes Material verwenden?
Helm (kein Integralhelm) X erlaubt

Ellebogenschoner - erlaubt

Knieschoner - erlaubt

Brust/Riickenschoner - erlaubt

Ersatzteile Inklusive Dein eigenes Material verwenden?
MTB-Ersatzschlduche X erlaubt

Mini-Luftpumpe X -

Quick-Clip X -

Tubeless-Milch X -

Flicken, Ventile, ... X -

Multitool X erlaubt

Sonstiges Inklusive Dein eigenes Material verwenden?
Trinkflasche X erlaubt

GPS Gerat (Garmin) inkl. GPX-Daten X erlaubt; GPX-Dateien musst du selbst aufspielen
Ladekabel je Bike X -

Rucksack (10L) X erlaubt

Kleidung Inklusive Dein eigenes Material verwenden?
MTB-Sonnenbrille - mitbringen

Trikots kurz - mitbringen

Trikots lang - mitbringen

Weste - optional, beachte Jahreszeit
MTB-Jacke - optional, beachte Jahreszeit
Regenjacke - optional, beachte Jahreszeit
MTB-Hose kurz - mitbringen

MTB-Hose lang - optional, beachte Jahreszeit
MTB-Hose Sitzkissen - mitbringen

MTB-Handschuhe - mitbringen

MTB-Schuhe - mitbringen

MTB-Socken - mitbringen

Fahrrad Inklusive Dein eigenes Material verwenden?
eMTB X erlaubt, wenn

(Fully mit mind. 150mm Federweg,
29er oder Mullet von TOP-Marken)

- eMTB* (vergi® dein Ladekabel nicht)

- Bio-Bike* und du an den Zielorten auf eigene Faust (mit deinem Partner)
unterwegs sein willst. Die Gruppe kann aus fahrdynamischen Griinden nicht
auf dich warten. Egal wie sportlich du bist, spatestens am Berg fallst du
zurilick. Die Gruppe wird nicht warten.

*Du bist fiir dein eigenes Bike vollstindig veranwortlich. Pflege, Wartung,
Ersatzteile, Sicherung, etc. pp. Im Falle von Materialschdden musst du in der
Lage sein, dein spezifisches Material zu reparieren.




